
پلی (دانشگاه صنعتی امیر کبیرگروه کوھنوردی فارغ التحصیلان 
)تکنیک تھران

ف
گزارش برنامه

اطلاعات کلی برنامه: بخش نخست

تالاري: غارنوع غار رودافشان: نام غار

غیرفنی: سطح فنی برنامهسبک:سطح برنامه

:نام کوهی که غار در آن قرار دارددماوند:منطقه ي برنامه

متر1915:دهانه غار از سطح دریابلنديدامنه شمالی دره رودافشان:جهت جغرافیایی دهانه غار

:و ابعاد تالارهاي غارشمار

در 80تالار اول  به قطر -سه تالار
متر بعد از دهانه، 25متر و بلنداي 100

20و بلنداي 50در 60تالار دوم حدود 
15بلنداي و 40در 50متر، تالار سوم 

متر

:و قطر دهانه چاه هاي غارشمار، بلندي

متر50:عمق غار از سطح دهانهمتر550حدود :طول غار از دهانه تا انتها

روزه1:شمار روز برنامه22/12/1393:برنامهتاریخ

صبح6:05ساعت :ساعت آغاز برنامهمیدان ونک:مکان آغاز برنامه

کلاه کاسک-غذا و تنقلات شخصی-چراغ پیشانی-کفش کوهپیمایی:نیازتجهیزات عمومی مورد 
-:فنی مورد نیازت تجهیزا

چراغ پیشانی با باطري -طناب انفرادي و کارابین -کلاه کاسک-دستکش-لباس گرم-گرتکس/ بادگیرضدآب-کفش کوهپیمایی:فهرست کامل تجهیزات همراه در این برنامه
93کارت بیمه ورزشی سال -کمکهاي اولیه شخصی- تنقلات و میوه-غذاي شخصی- و نیم لیتريبطري آب یک-اضافه

mlarni@gmail.com:رایانامهمریم لارنی: سرپرست

mohamad1348103@gmail.com:رایانامهمحمد مظاهري:سرپرست فنی

hosseinkhani.niloofar@yahoo.com:رایانامهنیلوفر حسین خانی: گزارش نویس

حسین ناصري:مسئول مالیمحمدرضا رحیمیهانیه حجازي و :مسئول عکس
حسین ناصري:مسئول محیط زیست

)بر اساس نوع برنامه تکمیل شود(ترابري : بخش دوم

مشخصات مسیر برگشتمشخصات مسیر رفت
رودافشان:محله/نام روستاتهران: شهر اصلی

محله تا نزدیکترین /نقلیه از روستاوسیله مینی بوس:وسیله نقلیه از تهران تا نزدیکترین شهر اصلی
مینی بوس:شهر اصلی

آسفالت-خاکی:جاده دسترسی از روستا به شهر اصلیآسفالت-خاکی:جاده دسترسی به روستا

مینی بوس:شهر اصلی تا مبدأوسیله نقلیه ازمینی بوس:محله/وسیله نقلیه تا روستا

تهران:اصلیشهر رودافشان:محله/نام روستا

ساعتسه:مدت زمان رسیدن به مبدأدقیقه25دو ساعت و :مدت زمان رسیدن به مقصد
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ف
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:روز نخست
خاکی با شیب متوسط:نوع مسیردقیقه30:مدت زمان پیمایش شده تا دهانه غار

:مشخصات مسیر
عبور از رودخانه
دست به سنگ

شن اسکی

شمار و محل چشمه هاي موجود در 
:مسیر

داراي چاه هایی در طول مسیر است، همچنین :ویژگی هاي مسیر درون غاردقیقه20دو ساعت و :مدت زمان پیمایش شده درون غار
.نده استزبرخی از سطوح لغ

:شمار و ابعاد تالارهاي طی شده در غار

در 80تالار اول  به قطر -سه تالار
متر بعد از دهانه، 25متر و بلنداي 100

20و بلنداي 50در 60تالار دوم حدود 
15و بلنداي 40در 50متر، تالار سوم 

متر

شمار، بلندي و قطر دهانه چاه هاي طی 
:شده در غار

متر50:عمق مسیر طی شده از دهانه غارمتر550حدود :طول مسیر طی شده

معتدل: وضعیت دماي هواآفتابی: وضعیت آب و هوا

:بندي انجام برنامه در این روزچکیده زمان

مکانزمان
شروع حرکت از میدان ونک6:05
وارد منطقه رودافشان می شویم8:00
صرف صبحانه8:30
شروع حرکت به سمت غار9:00
رسیدن به دهانه غار9:30

رسیدن به انتهاي غار10:30
شروع حرکت به سمت دهانه غار11:00
دهانه غار در برگشت11:50
استراحت و عکس برداري12:20
پایان مسیر12:40
توقف براي نهار و نماز در منطقه دماوند13:50
حرکت به سمت تهران14:40
میدان ونک-تهران16:30

مشخصات تکمیلی: بخش چهارم

N35: غار) جغرافیایی(موقعیت گیتایی  38.360 E52 30.441

:راه هاي دسترسی به دهانه غار

در محلی به نام سیدآباد بعد از گذر از سربندان و روستاي جابان.براي دسترسی به این غار بهترین راه گذشتن از جاده فیروزکوه است
به دو راهی ، کیلومتر و گذر از روستاي کلاك10طی حدود که پس از می خورید اي بربه جاده فرعی آسفالته) سمت راست جاده(

پس از طی روستا تا .درسکیلومتر به روستاي رودافشان می5مسیر سمت چپ، پس از طی حدود .رودافشان میرسید-روستاي مشهد
30حدود دلی چاي ورودخانهپل چوبی از عبور از پس .واقع استکوههاي مقابل پارکینگدامنه ي غار روي . انتها به پارکینگ میرسید
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پلی (دانشگاه صنعتی امیر کبیرگروه کوھنوردی فارغ التحصیلان 
)تکنیک تھران

ف

چاي مسیر دشوارتري نیز براي رسیدن به غار وجود دارد که از روستاي دلی. به دهانه غار خواهید رسیدپیمایی روي شیب تند دقیقه کوه
. چاي ادامه پیدا می کندواقع در حاشیه جاده فیروزکوه می گذرد و در امتداد مسیر رودخانه دلی

.این غار در روستاي رودافشان قرار گرفته است:وجه تسمیه ي نام غار

چاي قرار دارد که در طول مسیر غار نیز رودخانه دلی. ممکن است نام این روستا به دلیل رودهایی باشد که در این منطقه وجود دارد:معناي نام غار
.است) الراس اصلی البرزدر خط(هاي قره داغ ذوب یخچالهاي تار و هویر است که حاصل سرچشمه این رودخانه دریاچه

، تیزآب، سنگ هویرتوان به چشمه آب معدنی چشمه اعلاء، مقبره شیخ شبلی، مسجد جامع، دریاچه تار، دریاچه از اماکن مهم دماوند می:جاذبه ها و آثار باستانی منطقه
.ها و روستاهاي اطراف اشاره کردپل، ولیران کوه

.این روستا باغ هاي میوه نظیر سیب، انجیر، گلابی، به و درختان گردوي فراوانی دارد: پوشش گیاهی منطقه

خفاش:  گوناگونی جانوري درون غار

.همه فصول و بهترین فصل در تابستان است:فصل هاي بازدید و بهترین فصل بازدید

.دقت کردشود، بایستی نسبت به انتخاب صحیح مسیر هاي فرعی ایجاد میبا توجه به نبودن تابلوهاي مشخص و تغییراتی که در جاده:خطرات مسیر تا دهانه غار و درون غار

وعده هاي اصلی ومیان وعده ها به ترتیب 
)ماکارونی-کوکو سبزي-کوکو سیب زمینی(، نهار )عسل و چاي-پنیر-حلوا شکري(صبحانه :زمانی

.حرکت در طول مسیر غار که هر نفر مسئول آگاه سازي نفر پشت سر خود می باشد:نکات آموزش داده شده در برنامه

.با رسیدن به دهانه غار هر دو آنتن کامل دارند. همراه اول و ایرانسل هیچ کدام در طول مسیر داخل غار آنتن ندارند:آنتن دهی گوشی

.خانه هاي روستاییان در روستاي رودافشان یا شهر دماوند:محل هاي مناسب براي شب مانی

، وبلاگ ایرانگرديکوهنوردي فرندفیدویکی پدیا، سایت غارهاي ایران، سایت بیتوته، سایت گروه :منابع

:عکس و کروکی مسیر
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پلی (دانشگاه صنعتی امیر کبیرگروه کوھنوردی فارغ التحصیلان 
)تکنیک تھران
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